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ย้อนรอยพระเจ้ากนิษกะ ” ปฐมกษัตรยิแ์หง่อาณาจกัรกุษาณะ ทรงเป็นองคอ์คัร
ราชูปถมัภพ์ระพทุธศาสนา  ไดร้บัขนานนามวา่ "พระเจ้าอโศกองคท์ี ่ 2" และทรงแผ่
อาณาจกัรกวา้งไกลครอบคลมุเอเชยีกลาง 

บนัทกึการเดนิทาง อรยิสงฆ-์พระถงัซํ่าจัง๋  ผา่น Tashkent ไปทีส่มารค์านด ์ ไดพ้บกบัวดั
ร้างมากมายได ้“-เดนิขา้มแหลมของเทอืกเขาพามรีไ์ปทีแ่มน้ํ่าอารม์ ู ดารย์า เมอืงเตเมซ (Termez พบ
ชุมชนทีน้ี่    “มวีดัเป็นร้อย-พระสงฆเ์ป็นพนั ” 

 อุซเบกสิถาน:  การเรยีนรู้ทา่มกลางการเดนิทาง จะช่วยเปิดประตูหวัใจ ให้ยอมรบัความ
แตกตา่งระหวา่งชาวเอเชยีดว้ยกนั  แดนดนิจากอดตีที ่รุง่เรือ่งหลากหลายวฒันธรรม รวมเป็นหน่ึงใน
ปจัจุบนัทีอ่นุรกัษ์รกัษา   เพือ่นําไปสู่อนาคตของสังคมมนุษยช์าต ิเป็นหน่ึงเดยีว 

                                               

Day 1: วนัพุทธที๕่:   กรุงเทพฯ – ทาซเค้นท ์   (พทุธที ่ ๕ มถิุนายน ๒๕๖๒) 

                                                       HY 534 Y 05JUN BKKTAS HS1  23.00 #03.45 

20.00 น. พร้อมกนัที ่ สนามบนินานาชาตสิุวรรณภมู ิ อาคารผู้โดยสารขาออก ชัน้4แถวQ
เคานเ์ตอร ์ สายการบนิอุซเบกสิถาน: เช็คอนิ-ตรวจสําภาระและเอกสารการเดนิทาง 

23.00 น. ออกเดนิทางสู่  เมอืงทาซเค้นท ์ ประเทศอุซเบกสิถาน โดยเทีย่วบนิ HY 534 (ใช้เวลา
บนิประมาณ 06.30 ชัว่โมง) (รบัประทานอาหารและพกัผอ่นบนเครือ่งบนิ) 

Day 2: วนัพฤหสัที6่.ม.ิย.62   ทาซเค้นท-์ซามารค์านด ์354K (รถไฟความเร็งสูง) ๑คนื  



            

03.50 . ถงึสนามบนิเมอืงทาซเคนท ์  ผา่นพธิตีรวจคนเข้าเมอืงและศลุกากร ทาซเค้นท ์  

นําทา่นรบัประทานอาหารเช้าทีโ่รงแรม-เดนิทางไป-สถาน๊Tashkent-ซามารค์านดร์ถไฟ
ความเร็วสงู 

 08.00-10.05  เดนิทางโดยรถไฟ ถงึ-นําทา่นรบัประธานอาหารเทีย่งภตัตาคาร เขา้
Checkin โรงแรม DILIMAH Hotel 

 14.00-17.00น. ชมเมอืงมรดกโลก ทีส่วยงามสดุในเอเชยีกลาง มจีตัุรสั ซามาร์
คารด์ ์ พพิธิภณัฑป์ระวตัศิาสตร:์ 1. Afrasiab Museum in Samarkand is a museum 

dedicated to the history of the city:  เป็นสัญลกัษณ์
สืบทอดความเป็นมาของเมอืงสมาคารน์ เมอืงทรดกโลก 
2. Registan Square: The Regis tan was the heart 
of the ancient city of Samarkand of the Timurid 
dynasty, now in Uzbekistan. The name Rēgistan 

means "Sandy place" or "desert" in Persian: รจี-ีสตนั-คอืสัญลกัษณ์ (ریگستان)
ศนูยก์ลางนครสมาคารน์ของราชวงศ์- ตมิรูดิ-หมายถงึ”ทะเลทราย ของอา่วเปอรเ์ชยี” 
 3. Amir timur: amerlane (Amir Temur, Temur the Great) (1336-1405) was a 
man of a complex, multi-faceted personality. He forged his own destiny and 
became a prominent historical figure: เยีย่มชมอนุสรณส์ถานสําคญั  

ของพระมหาราชา อมติมิวั-ผุ้คนในแถบเอเชยีกลางยก
ยอ่งเขาในฐานะทีเ่ป็นผู้ปกครองทีนํ่าความรํา่รวย ความ
มัง่คัง่ และอาํนาจมาสู่ภูมภิาคน้ีอยา่งมาก   ตอ่จากเจง
กสิขา่น GENGHIS KHAN คอืสมารค์ารน์. 4. 
Bibikhamum Maoque: มสัยดิ Bibi-Khanym มสัยดิ
เป็นหน่ึงในอนุสาวรยีท์ีสํ่าคญัทีส่ดุของซามารค์นัด ์ ใน
ศตวรรษที ่ 15 เป็นมสัยดิทีใ่หญแ่ละงดงามทีส่ดุแห่งหน่ึง
ในโลกอสิลาม ในช่วงกลางศตวรรษที ่ 20 ม ี แตซ่าก
ปรกัหกัพงัทีย่ ิง่ใหญข่องมนัยงัคงมชีวีติอยูไ่ด ้ แตส่่วน
หลกัของมสัยดิน้ีไดร้บัการฟ้ืนฟูในช่วงยุคโซเวยีต 

 City Tours: เยีย่มชมตลาด ชือ้ของฝากจาก 
เมอืง สมาคารน์ แวะชมรา้น cake สไตย ์ หนุ่มสาวมเีครอืดืม่ Soft-Drink 



จาํหน่าย สไตลส์ดุหรูร่า ฉบบัเอเชยีกลาง –นําทา่นกลบัทีโ่รงแรม บรกิาร น้ําปานะ 
ตามอธัยาศัย ณ ทีพ่กั ฯลฯ 

Day: 3 วนัศกุรท์ี ่7. ซามารค์ารด-์ บอยซูน (240 กม)(Samarkarn-Boysun) พกั ๑คนื/ 

06.00. Morning Call 

07.00น. อาหารเช้าทีโ่รงแรมทีพ่กั เตรยีมสัมภาระออกเดนิ 

08.00-10.00น. เยีย่มชม: Afrosiab Ruin; พพิธิภ้ณฑก์ลางแจ้ง เมอืงเกา่แกโ่บราณ
นบัพนัปี เดนิ-ชมสถานที ่ กลางกรงุสมาคารน์อนุรกัษ ์
รกัษาววิสวยงามของเมอืงสมาคารน์ใหม ่ บรรยากาศ
ยามเช้าตํา่18/ ไดเ้วลาอารกลางวนังนัที ่

 Afrasiyab is the oldest part and the ruined site of 
the ancient and medieval city of Samarkand. It 
was located on high hill; actually it is the 
settlement of ancient Samarkand of pre- 

Mongol period.  It was the site of urban life from VI century BC till the destruction by 
Mongol troops in 1220. 

11.30น. อาหารเทีย่งที ่ ภตัตาคาร จากนั้น ออกเดนิทางสู่  เมอืงมรดกโลก “Boysun” 

12.30 น. ออกเดนิทางสู่ เมอืง BoySun ระยะทาง.241 KM 

Boysun: Boysun lies in a valley running through a hilly region and overlooked by the 
Boysuntoq Ridge of the Gissar Range, which rises to 3,100 metres (10,200 ft) here 
and as even higher to the west. The landscape is dramatic but arid, and varies from 
grassy areas to exposed rock. เป็นเมอืง อยูใ่นเส้นทางหุบเขาสงู ระดบัน้ําทะเล ๓,๑๐๐ 
เมตร ทวิทศันท์้องฟ้าสีคราม ทุง่หญ้าเขยีวขจแีซมดว้ยหนิตามระหวา่ง ทัง้ลอ่งน้ํา ทุง่หญ้า
เลีย้งสัตว ์ ดเูพลดิเพลนิ World Heritage Status: This site was added to the UNESCO 
World Heritage Tentative List on 18 January 2008 in the Mixed (Cultural and Natural)   

       

เมอืงขึน้ทะเบยีน: มรดกโลก:ทาง ”วฒันธรรมท้องถิน่” ผสมกลมกลมกลนืเป็นธรรมชาต ิ



  

ระหวา่งการเดนิทางชมความสวยงามทะเลทรายทุง่หญ้า-ชวีติผู้คนอาศัยอยูม่าช้านานฯ 

14.00 น.หยุดพกัระหวา่งทาง ณ.จุดศนูยน์ดัพบผู้เดนิทาง มอีาหารและเครอืดืม่ให้บรกิาร 
รายลอ้ม ไปดว้ยบรรยากาศทะเลทราย 

          

14.30 ออกเดนิทางตอ่เขา้เมอืง Boysun ถนนกว้างสองเลนจราจร คมนาคมสะดวกสบายขบัขี ่
ควบคุมความเร็ว-เครง่ขดัมาก ชมววิข้างทางบนัทกึความจาํการเดนิทาง อยา่งคุ้มคา่ฯ 

16.30-17.00 น.คาดการถงึ ทีพ่กัโรงแรม ถ้า-ถงึกอ่นตะวนัตกเดนิชมเมอืงตามอธัยาศัย 
อากาศเย็นสบายในยามกอ่นพระอาทติยอ์สัดง.../ น้ําปานะ ณ ทีพ่กั 

Day 4 วนัเสารท์ี8่: บอยซูน-เตอรเ์มส (๒๕๐กม). Boysun -Termez คนืที ่ ๓ 

      

06.00. Morning Call 

07.00. อาหารเช้าที่โรงแรม (Uzbekistan Life: The Buddhist legacy of TERMEZ)  

08.00 ออกเดนิทางสู ่เมืองเตเมส ศนูย์กลางพระพทุธศาสนาบนเส้นทางสายไหม  ก่อน BC100 /อาํลา

จาก นั่งรถ ชมความสวยงานของเมอืงบอยซูนฯ.มุง่สู่ เส้นทางเขตตดิตอ่ เมอืงเตเมส ทวิทศัน์
ระหวา่ง การเดนิทางเป็นภาพของจตินาการทีว่า่ ทะเลทราย-ภูเขาไรต้้นไมม้องสดุลกูตาจะพบ
เห็นเป็นพยานไดว้นัน้ี จอดเก็บลกู Sherry ระหวา่งทาง พบเป็นประจกัษพ์ยานเรยีน-ดเูห็น 



10.30-11.00 น. ถงึเมอืง เตอรเ์มส.Termez เช็ดอนิโรงแรม Hotel Asson 

11.30 น. อาหารเทีย่งภตัตาคารโรงแรม 

13.30-15.20 น. เยีย่มชมพพิธิภณัฑข์ุดค้นโบราณวตัถุทางพระพทุธศาสนาทีจ่ดัแสดงไว้หลาย

หมนืชิน้ จากนั้นพบปะแลกเปลีย่น ปรกึษาหารอื 
หาลูท่างเพือ่ฟ้ืนฟ ู พทุธศาสนสถานใน เอเชยี
กลาง ให้ดาํรงคงอยู ่ เพาะเป็นมรดกมนุษยช์าต ิ
ทีต่้องช่วยกนั อนุรกัษร์กัษา เพือ่นําส่ือสารให้
พทุธบรษิัท รบัรูค้วามตอ้งการ และหาวธิี
สนบัสนุน ส่งเสรมิแสวงบุญการทอ่งเทีย่วศาสนา 
วฒันธรรม ณ เมอืงเตอรเ์มส เอเชยีกลาง; 
สาธารณรฐั อุซเบกสิถาน  ให้เข้าใจความ
เป็นมามา พระพทุธศาสนา เจรญิรุง่เรอืงสงูสดุ 

สมยัพระเจ้า อโศกสอง (กนิษกะ) 

15.30น. ออกเดนิทางไปสักการะวดัคารา Karatepa ทาํวตัสวดมนตเ์ย็น เจรญิพทุธมนต ์ แผ่
เมตตา. The cult complex of Kara-Tepa is one of the world’s oldest surviving Buddhist 
cave monasteries. The Chinese monk Xuan Zang, who made a pilgrimage to India 
early in the 7th century in search of holy Buddhist books, mentioned his visit to 
shrines of Kara-Tepa in his famous travelogue “Records of the Western World”. Over 
the last ten years Uzbek and Japanese experts have done joint archeological 
research at Kara-Tepa.พทุธสถานแหง่น้ี คอืสถานทีเ่กา่แกท่ีส่ดุทีย่งัเหลอืซากความเป็นถํา้
ให้เห็นอยู.่.อรยิะสงฆพ์ระถัง่ซาํจัง๋ บนัทกึเดนิทางผา่นเมอื ปีศต.ที ่ ๗  ณ แหง่น้ี คอืวดั 
คารา ม”ีวดัเป็นรอ้ย มพีระสงฆเ์ป็นพนั” เสร็จแลว้เดนิชม บรเิวณสถานสําคญัตา่งๆทีขุ่ด
ค้นพบและกาํลงัขุดค้นตอ่ไปฯ และทาํวตัร-สวดมนตเ์ย็น-อุทศิส่วนกุศลให้ สรรพสัตวท์ัง้หลาย
แสดงมทุติาสักการะ นั่งสมาธแิผเ่มตตา 

17.00น. ไดเ้วลาอนัควร กลบัทีพ่กั/ เดนิชมตลาดวถิชีวีติวฒันธรรมท้องถิน่ยามเย็น อยู่
ใกลก้บั โรงแรม   

19.00น. น้ําปานะ ณ ห้องอาหารโรงแรม 

Day 5 วนัอาทติยท์ี ่9. เตอรเ์มศ-ทาซเคนค ์Termez-Tashkent /  คนื๔ 

06.00 Morning Call. 

07.00น. อาหารเช้าทีโ่รงแรมทีพ่กั 

08.00-11.00น. เยีย่มชม วดัฟายาซ  



 

สักการะ-สวดมนต ์ เดนิประทกัษิณ-ปิดทองสถูปเกา่ภายในสวดธรรมจกัร  ณ วดัฟายาซ 
(วนัน้ี เป็นวนัสําคญัของการเดนิทางเอเชยีกลาง; สาธารณรฐั อุซเบกสิถานฯ เมอืง 
Termez ทัง้จุดประสงคท์ีจ่ะไดเ้ห็น เป้าหมายทีจ่ะไดก้ราบสักการะ 3 ส่ิงทีค่วรบูชา 
Fayaztepa-Zurmala stupa-Kampirtepa)   นมสัการสักการบูชา  

            

วดัน้ีสรา้งสมยัพระเจ้าอโศกฯ พระธรรมทตูสายที๖่.กอ่น.BC100 มพีระมหารกัขติเถระเป็น
หวัหน้าคณะเผยแผ ่ เอเชยีกลางฯ ปัจจุบนัไดร้บัการขุดค้นพฒันาและรว่มมอืUNESCO และ
รฐับาลญีปุ่่ นเป็นเงนิ 700,000USD.ตวัอยา่งที ่ ทา่นจะไดเ้ห็นน้ี  สักการะสถูป ประทกัษิณ 
สวดธรรมจกัรภายใน เจรญิพระพทุธมนต ์ ปฏบิตัธิรรม อุทสิกุศลให้ บูรพมหากษัตรยิ-์พระ
เจ้ามลินิทร-์พระเจ้ากนิษกะ(อโศกสอง) ผู้อุปถมัภพ์ระพทุธศาสนา เมอื ๒๐๐๐กวา่ ปีทีม่ี
ความเจรญิรุง่เรือ่ง เผยแผเ่ข้าสู่ประเทศจนี-เกาหลี-่ญีปุ่่น 

11.30น. อาหารเทีย่ง ภตัตราคาร 

12.30. เตรยีมสัมภาระ checkoutจากโรงแรมเดนิทางไปชมเมอืเกา่ อาณาจกัร Bactria ของพระ

เจ้ามิลินท์ (มิลินท์ปัญหาพทุธปรัชญา) พระมหากษัตริย์องค์แรก ประกาศตนเป็นพทุธมามะก่อน BCE. 300 

ซากก าแพงตา่งๆยงัคงปรากฏอยู่ 

   

ตัง้อยู ่ทิศตะวนัตก ของ Termez 30 กวา่ เป็นศนูย์กลาง บนเส้นทางสายไหม. It is an interesting fact, 

that in the reign of Kanishka I, the coins were stamped with images, besides Buddha’s, of 

deities of more than 30 different religions, confirming once more the era of co-existence 

and religious tolerance, prevailing at the time, originally laid in the philosophy of Buddhism. 



18.30น. ถงึสนามบนิTermez ภายในประเทศ ตรวจตรา-สําภาระการเดนิทางไป  

20.40น. HY 70 09JUN TMJTAS HS1 20.40-21.50 -เดนิทางถงึกรงุTashkent / 

Day 6 วนัจนัทร๑์๐ ทาสเคนท ์ – กรงุเทพฯ  

     HY 531 Y 10JUN TASBKK   HS1 22.40-# 06.40 

Tashkent: ทาชเคนตค์อื เมอืงหลวง ของ สาธารณรฐั อุซเบกสิถานเป็นเมอืงเกา่แกฯ่ 
ภายหลงัทาชเคนตถ์ูกผนวกเป็นเขตหน่ึงของสหภาพโซเวยีต .กอ่นการลม่สลายของสหภาพโซ
เวยีตในปี 1991 ทาชเคนตถ์อืเป็นเมอืงใหญอ่นัดบัที ่ 4 ของโซเวยีต 

             

06.00 Morning Call. 

07.00 อาหารเช้าทีโ่รงแรม/ เยีย่มชมความสวยงามของเมอืงหลวงTashkent และส่ิงสําคญัตา่งๆ
ทีค่วรเห็นเป็นทศันะศึกษา ในการเรยีนรู ้ ตามสมควร ฯ 

08.00 นําทา่นชม จตัุรสัอสิรภาพ (Independence Square) ตัง้อยูใ่นใจกลางเมอืงของทาซ
เค้นท ์ เริม่มกีารขึน้ในปี ค.ศ.1991 เพือ่แสดงให้เห็นถงึความเป็นมาของอุซเบกสิถาน มี
พืน้ทีท่ีเ่ป็นแผน่ดนิทองอนักว้างใหญม่คีุณคา่ในการเพาะปลกู ถงึแมว้า่จะมภีมูปิระเทศทีไ่ม่
เหมอืนทีใ่ดในโลกน้ี และยงัเป็นสัญลกัษณข์องดนิแดนแหง่ใหมท่ีเ่ป็นส่วนรว่มของชุมชนบน

โลกใบน้ี 

-นําทา่นชมภายนอก โรงละครอลสิเชอร ์ นาวอย (Alisher Navoi 
Opera and Ballet Theatre ) เป็นอนุสรณส์ถานทีม่ชีือ่เสียง และ
เป็นความภูมใิจอยา่งยิง่ของอุซเบกสิถาน เพือ่ระลกึถงึนกัปราชญผ์ู้
ยิง่ใหญ ่ ทีม่ผีลงานทางดา้นการประพนัธ ์ ศิลปะ และดนตร ี และที่
สําคญัยงัมบีทบาททางดา้นการเมอืงดว้ย ถกูออกแบบสรา้งขึน้ในปี 
ค.ศ.1947 โดยสถาปนกิชาวรสัเซยีทีม่ชีือ่เสียงอยูใ่นกรงุมอสโคว ์

 11.30 รบัประทานอาหารกลางวนัทีภ่ตัตาคาร 

-นําทา่นไปชม ตลาดคอรซู์ (Chorsu Bazaar) ซึง่ครัง้หน่ึงเคยเป็น
ตลาดทีย่ิง่ใหญใ่นเอเชยีกลางและบนเส้นทางสายไหม ทีอ่ยูภ่ายใตโ้ดม 7 โดมซึง่ไดถ้กู
แบง่เป็น  แหลง่สินค้าตา่งๆจากพอ่ค้าตา่งๆ  ถ้ามเีวลาเหลอืพอ 



-City tour  & shopping ชือ้ของฝาก จากTashkent   

ถงึสนามบนิ 20.00.ตรวจหนงัสือเดนิทางกลบัฯ 

Day 7 วันอังคาร กรุงเทพฯ 06.40 น. ถงึ สนามบินสุวรรณภูมิ/กรุงเทพฯ 

ราคา:  ๓๖,๙๐๐ อัตรานีร้วมถงึ 

-ตั๋วเคร่ืองบนิไป-กลับชัน้นักท่องเที่ยวโดยสายการบินอุซเบกิชสถาน แอร์เวย์ 

(กระเป๋าเดินทางจ ากัดน า้หนักไม่เกิน 30 กิโลกรัม ต่อท่าน) ค่าภาษีสนามบนิ,ค่าภาษีน า้มนั,ค่าประกันภยัทาง

อากาศ,ค่าประกันภยัการเดินทางวงเงนิ 1,000,000 บาท ค่าภาษีในประเทศอุซเบกิสถาน  ค่าที่พกัตลอดการ

เดินทาง (พักห้องคู่)  ค่าอาหารทุกมือ้ตามระบุ, ค่าพาหนะ หรือรถรับ-ส่ง ระหว่างน าเที่ยว, ค่าเข้าชมสถานที่,  

ค่าทิปพนักงานยกกระเป๋าในโรงแรม 

-ค่าพาหนะ หรือ รถรับ-ส่ง ระหว่างน าเที่ยว, ค่าเข้าชมสถานที่ทุกแห่งตามโปรแกรมระบุ  ค่าวีซ่าท่องเที่ยว     

ค่าเคร่ืองดื่ม (น า้เปล่า) บนรถโค้ช วนัละ 1 ขวด 

 



 


